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    Programa: Camino en la Verdad 

Querido oyente, bienvenido a Camino en la Verdad, un espacio creado por 

CIVIC – Fundación y movimiento que busca transformar el Liderazgo y la 

Economía con Fe y Propósito. 

     ¿Qué encontrarás aquí? 

Un viaje apasionante por la apologética católica: la defensa de la fe cristiana, 

con firmeza, con amor y con ejemplos prácticos que aterrizan la enseñanza del 

Evangelio en la vida diaria. Cada episodio es una respuesta clara a las grandes 

preguntas y objeciones que muchos se hacen sobre la Iglesia: 

• ¿Cuál es la verdadera Iglesia de Cristo? 

• ¿Qué significa la Eucaristía? 

• ¿Por qué la Virgen María ocupa un lugar único? 

• ¿Qué autoridad tienen los apóstoles y sus sucesores? 

• ¿Qué diferencia hay entre la Biblia interpretada de forma privada y la 

Palabra vivida en comunidad? 

Aquí no encontrarás teoría seca ni discusiones interminables, sino un camino 

pedagógico, con humor, con anécdotas y con la Biblia en la mano, para mostrar 

que la fe católica no es una opción más, sino la plenitud de la Verdad y del 

Amor de Cristo. 

     ¿Por qué hacemos este programa? 

Porque estamos convencidos de que el mundo necesita líderes con 

fundamentos sólidos, personas que construyan empresas, proyectos y familias 

sobre roca, no sobre arena. Y esa roca es Cristo, vivido en su Iglesia. Desde 

CIVIC queremos ofrecer a empresarios, autónomos e inversores —los 

constructores del presente y del futuro económico y social— una formación que 

ilumine tanto su vida personal como sus decisiones profesionales. 

     ¿A quién va dirigido? 

A todos: católicos que quieren profundizar en su fe, protestantes o evangélicos 

que buscan comprender mejor la doctrina católica, creyentes de otras religiones 

e incluso personas sin fe que intuyen que “no todo da igual” y quieren acercarse 

a la Verdad. Pero de manera especial, este programa quiere acompañar a 
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quienes tienen responsabilidad en la sociedad —emprendedores, empresarios, 

líderes y profesionales— para que descubran cómo un verdadero liderazgo 

nace de la fe, la coherencia y la entrega. 

     ¿Cómo será el camino? 

Durante seis meses, cada semana estrenaremos un episodio temático, 

construyendo un itinerario claro, paso a paso, que te permitirá entender, vivir y 

compartir la fe católica con mayor firmeza y alegría. 

Así que ponte cómodo, abre el corazón, y prepárate para caminar juntos en este 

sendero de fe, razón y propósito. Porque en Camino en la Verdad descubrirás 

que el Amor auténtico se encuentra en la Verdad, y que la Verdad del Amor 

tiene nombre: Jesucristo, vivo en su Iglesia. 

 

Ejes Doctrinales de la apologética católica 

frente al protestantismo. 

 

  Puntos doctrinales prioritarios para apologética católica 

1. La Iglesia de Cristo 

• Fundación sobre Pedro y los apóstoles: Mt 16,18-19; Jn 21,15-17; Ef 2,19-

20. 

• Unidad visible: Jn 17,21; Ef 4,4-6. 

• Sucesión apostólica y autoridad magisterial: Hch 1,20-26; 2 Tim 2,2; 1 Tim 

3,15. 

• Apología: Contra la idea protestante de “iglesia invisible” y el libre 

examen. 

 

2. Los Sacramentos como medios de gracia 

• Bautismo: Jn 3,5; Mt 28,19; Hch 16,15. 

• Confirmación (imposición de manos): Hch 8,14-17; Hch 19,6. 
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• Eucaristía: Jn 6,51-58; Lc 22,19-20; 1 Cor 10,16. 

• Penitencia/Confesión: Jn 20,21-23; Stgo 5,16. 

• Unción de enfermos: Stgo 5,14-15. 

• Orden sacerdotal: 1 Tim 4,14; Tit 1,5. 

• Matrimonio: Mt 19,6; Ef 5,31-32. 

• Apología: Contra la negación protestante de los sacramentos como 

canales de gracia. 

 

3. Eucaristía y Presencia real 

• Palabra de Cristo: “Esto es mi Cuerpo” (Lc 22,19). 

• Discurso del Pan de Vida: Jn 6,51-58. 

• Testimonios patrísticos: San Ignacio de Antioquía, San Justino Mártir. 

• Apología: Contra la interpretación simbólica protestante. 

 

4. María, Madre de Dios y Virgen perpetua 

• Virginidad perpetua: Is 7,14; Lc 1,34-35. 

• Madre de Dios (Theotokos): Lc 1,43; Concilio de Éfeso (431). 

• Inmaculada Concepción: Lc 1,28; Gn 3,15. 

• Asunción: Ap 12,1; tradición apostólica. 

• Apología: Contra la visión de María como “una mujer más” en la historia 

de la salvación. 

 

5. Justificación, fe y obras 

• La fe que actúa por la caridad: Stgo 2,14-26; Gál 5,6. 

• La gracia que transforma: Rom 3,28 en contexto; Rom 5,1-2; Ef 2,8-10. 

• Apología: Contra la doctrina protestante de la “sola fide”. 
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6. Escritura, Tradición y Magisterio 

• Tradición oral apostólica: 2 Tes 2,15; 2 Tim 2,2. 

• La Iglesia custodia de la verdad: 1 Tim 3,15. 

• Canon bíblico definido por la Iglesia: Concilios de Hipona (393) y Cartago 

(397). 

• Apología: Contra la “sola scriptura”. 

 

7. El culto a los santos y la comunión de los santos 

• Intercesión celestial: Ap 5,8; 8,3-4. 

• La Iglesia como cuerpo vivo: 1 Cor 12,12-27; Heb 12,1. 

• Ejemplo de vida: Heb 11. 

• Apología: Contra la objeción de “idolatría”. 

 

8. La salvación universal en Cristo y la misión de la Iglesia 

• Cristo único mediador: 1 Tim 2,5, pero en comunión con la mediación 

subordinada de los santos. 

• Misión universal: Mt 28,19-20; Hch 1,8. 

• Llamado a la santidad para todos: 1 Tes 4,3; Heb 12,14. 

• Apología: Contra la fragmentación denominacional y el relativismo 

doctrinal. 

 

  Itinerario pedagógico (orden de episodios) 

1. ¿Dónde está la verdadera Iglesia de Cristo? 

2. La Biblia, la Tradición y el Magisterio: tres columnas inseparables. 

3. Los Sacramentos: canales de gracia instituidos por Cristo. 
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4. La Eucaristía: presencia real y alimento de vida eterna. 

5. María: siempre Virgen, Madre de Dios y Madre nuestra. 

6. La justificación: fe y obras en armonía. 

7. Los santos y la comunión del Cuerpo de Cristo. 

8. La misión universal de la Iglesia: “Id y haced discípulos”. 

 

 

    Podcast – Camino en la Verdad 

Episodio 1: ¿Dónde está la verdadera Iglesia de Cristo? 

 

      Introducción (tono cálido, cercano) 

“Bienvenidos a Camino en la Verdad, un espacio donde descubrimos juntos la belleza 

de la fe católica, con la Biblia en la mano y el corazón abierto al amor de Cristo. 

Hoy vamos a hablar de algo que puede incomodar a algunos, pero que es vital para 

cualquiera que de verdad quiera seguir a Jesús: ¿Dónde está su Iglesia? Porque claro, 

no todo es lo mismo, aunque hoy se nos quiera vender que da igual dónde estés 

mientras ‘sientas a Dios’. Pero… ¿eso es lo que dijo Jesús? Vamos a verlo.” 

 

      Bloque 1 – Ejemplo cotidiano para enganchar 

“Imagina que alguien te invita a su boda. Tú recibes la invitación, con la fecha, la hora y 

el lugar. Pero ese día dices: bah, da igual, me voy a otro restaurante que también es 

bonito, al fin y al cabo el amor es lo importante, ¿no?. 

Pues claro, no es lo mismo. El novio y la novia no están en cualquier lugar, están en un 

sitio concreto, en una comunidad concreta, en un altar concreto. 

Con la Iglesia pasa lo mismo: Jesús no fundó ‘iglesias’ en plural, ni comunidades 

invisibles. Fundó una sola Iglesia, visible, con un fundamento claro: Pedro y sus 

sucesores.” 

 

      Bloque 2 – Fundamento bíblico explicado 

“En el Evangelio de Mateo, capítulo 16, Jesús le dice a Simón: 
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‘Tú eres Pedro, y sobre esta piedra edificaré mi Iglesia, y las puertas del infierno no 

prevalecerán contra ella’. 

Fíjate bien: no dice ‘mis iglesias’, en plural. Dice mi Iglesia, en singular. Y además 

promete que no desaparecerá, que no se dividirá en miles de pedacitos. 

Luego, en Juan 21, Jesús le encarga a Pedro tres veces: apacienta mis ovejas. Es decir, 

Pedro recibe el papel de pastor universal. 

Y San Pablo, en 1 Timoteo 3,15, llama a la Iglesia ‘columna y fundamento de la verdad’. 

No dice que cada uno con su Biblia en casa sea la columna de la verdad, sino la Iglesia.” 

 

      Bloque 3 – Con humor y contraste 

“Claro, alguno dirá: ‘No, pero yo sigo a Cristo, no a ninguna iglesia’. Mira, es como si 

dijeras: ‘Yo amo al fútbol, pero no necesito ningún equipo ni reglas, yo juego como 

quiero’. 

¡Ya me dirás cómo funciona eso! Porque sin reglas, sin árbitros y sin comunidad, lo que 

juegas no es fútbol… es un lío de patio. 

Pues lo mismo pasa con la fe. Sin la Iglesia visible, sin sucesores de los apóstoles, lo que 

queda es confusión: y así estamos, con más de 40.000 denominaciones protestantes, 

cada una interpretando la Biblia como le parece. Jesús oró: ‘Que todos sean uno’ (Jn 

17,21). Pero ojo, no uno de palabra, sino uno de verdad, en la misma fe y en la misma 

Iglesia.” 

 

      Bloque 4 – Testimonios históricos (Padres de la Iglesia) 

“Esto no lo inventamos los católicos siglos después. Los primeros cristianos ya hablaban 

así. San Ignacio de Antioquía, en el año 110, dijo: ‘Donde está el obispo, allí está la 

Iglesia católica’. 

Y San Ireneo, en el siglo II, escribió: ‘Con esta Iglesia, en razón de su origen, debe estar 

de acuerdo toda Iglesia’. 

Ellos lo tenían claro: Cristo fundó una Iglesia visible, con obispos en sucesión desde los 

apóstoles, y esa Iglesia es la Católica.” 

 

      Bloque 5 – Aplicación personal 

“Entonces, ¿qué significa esto para ti que me escuchas? Significa que seguir a Cristo no 

es un camino individualista. No se trata de inventarse la fe a medida, como quien 

escoge un menú en un restaurante. 
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La verdadera Iglesia de Cristo es familia, es casa, es comunidad. Allí encuentras los 

sacramentos, el Magisterio que custodia la verdad, y la seguridad de estar donde Cristo 

quiso que estuvieras.” 

 

      Cierre inspirador (tono pastoral, firme pero amoroso) 

“Querido hermano, querida hermana: si buscas a Cristo, búscalo donde Él dijo que 

estaría. No en miles de denominaciones creadas siglos después, sino en la Iglesia que Él 

fundó hace 2000 años y que sigue viva hoy: la Iglesia Católica. 

Porque no todo es lo mismo. El amor verdadero va de la mano de la verdad. Y la verdad 

del amor de Cristo se vive en plenitud en su Iglesia. 

Así que… ¡ánimo! Cristo te espera en su Iglesia, con los brazos abiertos, para darte no 

solo palabras, sino vida y salvación. 

Soy Segundo Álvarez Pérez (Presidente de la Fundación CIVIC), y este ha sido el primer 

episodio de Camino en la Verdad. Que Dios te bendiga y que el Espíritu Santo te guíe 

siempre hacia la unidad de la fe.” 

 


