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    Programa: Camino en la Verdad 

    Serie: La Iglesia de Cristo en la Biblia – Estudio 

Apologético 

    Estudio Apologético – Episodio 2: La Unidad visible de la Iglesia 

 

      Introducción 

“Bienvenidos a Camino en la Verdad. 

Hoy abordamos uno de los temas más decisivos para entender a Cristo y su 

obra: la unidad de la Iglesia. 

Jesús no vino a fundar miles de comunidades separadas. Su oración en la Última 

Cena lo deja claro: “Que todos sean uno, para que el mundo crea” (Jn 17,21). 

En este episodio vamos a estudiar dos pasajes clave: Jn 17,21 y Ef 4,4-6, junto 

con el testimonio histórico y doctrinal de la Iglesia. Y veremos por qué la tesis 

protestante de la ‘iglesia invisible’ rompe la esencia del Evangelio mismo.” 

 

      Bloque 1 – Juan 17,21: La oración sacerdotal de Jesús 

Lectura: 

“Que todos sean uno; como tú, Padre, estás en mí y yo en ti, que también ellos 

estén en nosotros, para que el mundo crea que tú me has enviado.” 

Exégesis: 

• El griego usa ἓν (hen) = unidad real, no meramente simbólica. 

• Unidad trinitaria como modelo: el Hijo y el Padre son uno en ser, no solo 

en afecto. 

• Propósito misionero: la unidad visible de los discípulos es el signo que 

convence al mundo. La división niega ese testimonio. 

Implicación doctrinal: 

La unidad no es opcional ni invisible. Es constitutiva de la credibilidad de la 

Iglesia. 
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      Bloque 2 – Efesios 4,4-6: Un solo cuerpo, una sola fe 

Lectura: 

“Un solo cuerpo y un solo Espíritu, como fuisteis también llamados en una sola 

esperanza de vuestra vocación; un solo Señor, una sola fe, un solo bautismo; un 

solo Dios y Padre de todos, que está sobre todos, por todos y en todos.” 

Exégesis: 

• Hen soma = “un solo cuerpo” → la Iglesia como organismo visible. 

• Mía pístis, hen báptisma = una sola fe y un solo bautismo → unidad 

doctrinal y sacramental. 

• Pablo no habla de “miles de expresiones diversas”, sino de una unidad 

concreta. 

Patrística: 

• San Cipriano (s. III): “No puede tener a Dios por Padre quien no tiene a la 

Iglesia por madre” (De unitate Ecclesiae). 

• San Ignacio de Antioquía (c. 110): “Donde está el obispo, allí está la 

Iglesia”. 

 

      Bloque 3 – Ejemplos bíblicos de unidad visible 

• Hch 15: Concilio de Jerusalén. Una sola decisión para todas las 

comunidades. 

• 1 Cor 1,10-13: Pablo reprende las divisiones (“¿Acaso Cristo está 

dividido?”). 

• Jn 10,16: “Habrá un solo rebaño y un solo pastor”. 

La Biblia misma muestra una Iglesia que decide unida, que reprueba divisiones, 

que se reconoce como un solo cuerpo. 

 

      Bloque 4 – Refutación a la apología protestante 
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• “La unidad es espiritual, no institucional”: Pero el NT habla de un 

bautismo, un credo, un cuerpo → elementos visibles y sacramentales. 

• “La iglesia invisible une a todos los creyentes en Cristo”: Sin embargo, esa 

tesis legitima la fragmentación: 40.000 denominaciones distintas no 

pueden ser el cumplimiento de la oración de Jesús. 

• Hecho histórico: El libre examen lleva a divisiones inmediatas (ej. Lutero 

vs. Zwinglio sobre la Eucaristía, 1529). 

 

      Bloque 5 – Catecismo y Magisterio 

• CIC 813: La Iglesia es una porque tiene un solo Señor, una sola fe, un solo 

bautismo. 

• CIC 814: La unidad visible incluye diversidad legítima, pero no división. 

• CIC 816: “Esta es la única Iglesia de Cristo… subsiste en la Iglesia católica”. 

• Unitatis Redintegratio (Vat. II): El ecumenismo busca restaurar la unidad 

visible querida por Cristo, no aceptar la fragmentación como algo 

normal. 

• Lumen Gentium 23: La unidad se realiza en la comunión jerárquica de los 

obispos con el sucesor de Pedro. 

 

      Bloque 6 – Testimonio histórico 

• San Ireneo (s. II): “Con esta Iglesia de Roma, a causa de su preeminencia, 

debe estar de acuerdo toda Iglesia” (Adv. Haer. III,3,2). 

• San León Magno (s. V): “La unidad de la fe y de la comunión se mantiene 

en la cátedra de Pedro”. 

• Concilio de Calcedonia (451): los obispos aclaman al Papa León: “Pedro 

ha hablado por boca de León”. 

 

      Cierre inspirador 
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“Hemos visto que la unidad de la Iglesia no es un adorno, sino el corazón 

mismo del Evangelio. Jesús pidió al Padre que fuéramos uno como Él y el Padre 

son uno. Esa unidad es visible, sacramental, histórica, jerárquica. 

No es lo mismo estar en una comunidad separada que en la Iglesia que Cristo 

fundó. La división escandaliza al mundo; la unidad muestra a Cristo vivo. 

Querido hermano, querida hermana: tú y yo estamos llamados a custodiar y 

vivir esta unidad. No aceptemos la fragmentación como algo normal. La Iglesia 

de Cristo sigue siendo una, santa, católica y apostólica. En ella encontramos la 

plenitud de la fe y la verdadera comunión que salva.” 

 

             Anexo académico – Episodio 2 

La Unidad visible de la Iglesia 

 

1) Catecismo de la Iglesia Católica (CIC) 

• CIC 813: La Iglesia es una porque su fuente es la Trinidad, su fundador es 

Cristo y su alma es el Espíritu Santo. 

• CIC 814: La unidad de la Iglesia se expresa visiblemente en la profesión 

de una sola fe, la celebración común del culto, la sucesión apostólica. 

• CIC 816: “Esta es la única Iglesia de Cristo, que en el Símbolo confesamos 

como una, santa, católica y apostólica, que subsiste en la Iglesia católica”. 

• CIC 817-818: Reconoce que las divisiones contradicen abiertamente la 

voluntad de Cristo y constituyen escándalo para el mundo. 

• CIC 820-822: El ecumenismo busca restaurar la unidad visible, como tarea 

querida por Cristo y sostenida por el Espíritu. 

 

2) Concilio de Trento (1545-1563) 

• Decreto sobre el Símbolo de la fe (1546): reafirma que la Iglesia es una 

en la fe y en los sacramentos, contra las fragmentaciones reformistas. 
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• Sesión VII, Canon 10 (sobre el Bautismo): condena la idea de múltiples 

bautismos válidos → la Iglesia confiesa un solo bautismo para el perdón 

de los pecados. 

• En contexto apologético: Trento responde a la multiplicación de 

interpretaciones y reafirma la unidad doctrinal y sacramental visible 

como nota esencial de la Iglesia. 

 

3) Concilio Vaticano II (1962-1965) 

a) Lumen Gentium 

• LG 8: La única Iglesia de Cristo “subsiste en la Iglesia católica” gobernada 

por el sucesor de Pedro y los obispos en comunión con él. 

• LG 13: Todos los fieles están llamados a la unidad en Cristo. 

• LG 23: El colegio episcopal, con Pedro y bajo Pedro, es principio y 

fundamento visible de la unidad de la fe y de la comunión. 

b) Unitatis Redintegratio (Decreto sobre el ecumenismo) 

• UR 1: La división entre cristianos “contradice abiertamente la voluntad de 

Cristo” y es escándalo para el mundo. 

• UR 2: Cristo fundó una sola Iglesia, y esa unidad es visible; la división 

“daña la sacratísima causa de la predicación”. 

• UR 4: El Espíritu Santo suscita el deseo de unidad y obra en el corazón de 

los separados para volver a la plena comunión. 

c) Dei Verbum 

• DV 10: La Iglesia tiene el deber de preservar la unidad de la fe en la 

transmisión de la Palabra. El Magisterio actúa como garante para que la 

diversidad no se convierta en división. 

 

4) Otros documentos magisteriales 

• Pío XI, Mortalium Animos (1928): la unidad verdadera solo puede 

encontrarse en la Iglesia católica, no en un “mínimo común 

denominador” de confesiones cristianas. 
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• Juan Pablo II, Ut Unum Sint (1995): confirma que la unidad visible es 

voluntad de Cristo y misión esencial de la Iglesia, vinculada al ministerio 

petrino como servicio a la comunión universal. 

 

5) Testimonio patrístico (resumen clave) 

• San Cipriano, De unitate Ecclesiae (251): 

“El episcopado es uno e indiviso; cada obispo posee parte en el todo. La 

Iglesia es una sola, como uno solo es el sol y los rayos son muchos; no se 

puede dividir la túnica de Cristo.” 

• San Ireneo de Lyon, Adv. Haer. III,3,2: 

Todas las Iglesias deben concordar con la Iglesia de Roma por su 

preeminencia. → Unidad visible vinculada al primado romano. 

• San Agustín (s. IV): 

Llama a los donatistas a volver a la unidad visible, recordando que la 

Iglesia es católica, extendida por toda la tierra, y no puede reducirse a 

una secta local. 

 

6) Refutación magisterial a la doctrina de la “iglesia invisible” 

• Biblia: ya hemos visto que habla de unidad visible (Jn 17,21; Ef 4,4-6; 1 

Cor 1,10). 

• Magisterio: 

o Lumen Gentium 8: la unidad subsiste en la Iglesia católica → no 

puede ser meramente invisible. 

o Unitatis Redintegratio 1: la división es un escándalo para el mundo 

y contradice la voluntad de Cristo. 

o Ut Unum Sint 9: la unidad debe ser visible, no una vaga 

fraternidad espiritual. 

• Historia: la idea de “iglesia invisible” surge recién en la Reforma (s. XVI) 

como justificación teológica de la fragmentación; es ajena a la tradición 

bíblica y patrística. 
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7) Tesis final reforzada 

La unidad visible es nota esencial de la Iglesia de Cristo: 

• Fundada en la Trinidad (un solo Dios). 

• Manifestada en una fe, un bautismo, un magisterio. 

• Custodiada en la sucesión apostólica y en el ministerio de Pedro. 

La tesis protestante de la “iglesia invisible” contradice la Escritura, la Tradición y 

el Magisterio. La unidad que Cristo quiso es una, concreta, visible y universal: la 

que subsiste en la Iglesia católica. 

  


