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       Profundización: Valentín, Cerinto y los 

maestros gnósticos en Roma 

1. Valentín y el valentinianismo 

• Origen: Valentín fue un influyente maestro gnóstico de Egipto, que llegó a Roma 

alrededor del año 135 d.C. 

• Propuesta: afirmaba que el mundo fue creado no por el Dios supremo, sino por 

un ser inferior (demiurgo), ignorante de la plenitud divina. 

• Cristología: negaba la verdadera encarnación de Cristo. Para él, Cristo era un 

ser espiritual que solo “aparecía” en forma humana (docetismo). 

• Salvación: solo unos pocos “espirituales” podían alcanzar la plenitud (pleroma) 

mediante el conocimiento secreto que él transmitía. 

• Peligro: su pensamiento, envuelto en lenguaje filosófico y con categorías 

platónicas, resultaba atractivo para intelectuales y cristianos que buscaban una 

fe “más elevada” y racionalmente refinada. 

     Respuesta de la Iglesia: reafirmar que Cristo es verdadero Dios y verdadero 

hombre, y que la salvación no es elitista sino universal. San Ireneo, unas décadas 

después, escribiría Contra las herejías precisamente para refutar el sistema 

valentiniano. 

 

2. Cerinto 

• Origen: contemporáneo de los Apóstoles (probablemente activo a fines del 

siglo I e inicios del II). 

• Cristología: enseñaba que Jesús era un hombre común, hijo de José y María, 

sobre el cual descendió el “Cristo” en el bautismo y lo abandonó antes de la 

pasión. 

• Doctrina: negaba la unidad entre Jesús y el Cristo divino. La salvación no se 

daba por la cruz, sino por cumplir ciertos preceptos gnósticos y judíos 

reinterpretados. 

• Peligro: ofrecía una versión “híbrida” del cristianismo, que parecía respetar la 

figura histórica de Jesús pero negaba su identidad como Hijo de Dios 

encarnado. 
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     Respuesta de la Iglesia: el Evangelio de Juan y sus cartas (1 Jn 4,2-3) parecen 

escritos en parte contra doctrinas como las de Cerinto, subrayando que “todo espíritu 

que confiesa que Jesucristo ha venido en carne es de Dios”. 

 

3. Otros maestros gnósticos 

Además de Valentín y Cerinto, surgieron otros líderes: 

• Basílides: enseñaba una visión gnóstica de la creación, con jerarquías de 

emanaciones y un dios lejano. 

• Marción (no estrictamente gnóstico, pero afín): proponía rechazar el Antiguo 

Testamento y crear un canon bíblico propio, distinguiendo al “Dios del amor” de 

Jesús frente al “Dios de justicia” del AT. 

• Docetistas en general: negaban la realidad de la humanidad de Cristo, 

reduciéndolo a un ser espiritual. 

 

4. Estrategia seductora de estas doctrinas 

• Lenguaje sofisticado: usaban categorías filosóficas (Platón, estoicismo) que 

parecían más refinadas que la predicación sencilla del Evangelio. 

• Promesa de conocimiento secreto: ofrecían un camino “más profundo” solo 

para unos pocos elegidos, lo que resultaba atractivo para quienes querían 

sentirse espiritualmente superiores. 

• Adaptación cultural: mezclaban ideas cristianas con mitología y filosofía 

pagana, haciéndolas sonar más compatibles con el ambiente intelectual del 

Imperio. 

 

5. Respuesta apologética de la Iglesia 

Frente a estas doctrinas, la Iglesia reafirmó: 

• Cristo verdadero hombre y verdadero Dios → contra el docetismo. 

• Salvación universal → no elitista ni secreta, sino abierta a todos por la fe y los 

sacramentos. 

• Autoridad apostólica → la enseñanza verdadera no se funda en maestros 

carismáticos, sino en la sucesión de los Apóstoles. 
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• Unidad de fe → la Iglesia visible, no los círculos secretos, es el lugar donde 

Cristo se hace presente. 

 

6. Reflexión final 

La presencia de Valentín, Cerinto y otros maestros gnósticos en Roma muestra que 

desde muy temprano el cristianismo fue desafiado por visiones que querían 

“reinterpretar” a Cristo para hacerlo más aceptable a la filosofía o a la cultura 

dominante. 

San Higinio y sus sucesores comprendieron que defender la autoridad doctrinal del 

Papa y la sucesión apostólica era la única manera de salvaguardar la fe auténtica 

frente a interpretaciones engañosas. 

 


