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Episodio: San Félix I – El Papa de la Encarnación y 

la liturgia 

Bienvenidos a Camino en la Sucesión, un podcast de CIVIC-ODM (Fundación y 

Movimiento para la Transformación del Liderazgo y la Economía con Fe y Propósito). 

Hoy damos un paso más en este recorrido con el Papa 27: San Félix I (269–274 d.C.)  

1. Contexto histórico 

San Félix I fue elegido Papa en el año 269 d.C., en un periodo en el que la Iglesia ya 

gozaba de cierta tolerancia, pero seguía sufriendo tensiones doctrinales. 

Uno de los grandes desafíos de su tiempo fue la herejía paulianista, encabezada por 

Pablo de Samosata, obispo de Antioquía, quien negaba la divinidad de Cristo 

afirmando que era un simple hombre en quien habitaba el Logos como una fuerza. 

     Esta controversia llevó al Sínodo de Antioquía (268), que condenó a Pablo de 

Samosata y pidió el apoyo del Papa Félix para reafirmar la fe verdadera. 

 

2. Defensa de la Encarnación 

San Félix I proclamó con firmeza: 

• Que Jesucristo es verdadero Dios y verdadero hombre. 

• Que la Encarnación del Hijo de Dios no fue un mero “descenso espiritual”, sino 

que el Verbo asumió una naturaleza humana real. 

• Que negar la divinidad de Cristo destruía el núcleo de la fe cristiana y el sentido 

mismo de la salvación. 

     Con esto, preparó el camino para el posterior desarrollo dogmático que culminará 

en los Concilios de Nicea (325) y Calcedonia (451). 

 

3. Impulso litúrgico 

La tradición atribuye a San Félix la disposición de que: 

• Se celebrase la Eucaristía sobre la tumba de los mártires, especialmente en sus 

aniversarios. 
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• De este modo, unió la memoria martirial con el sacrificio de Cristo, mostrando 

la continuidad entre la Pasión del Señor y la entrega de los testigos de la fe. 

     Esta práctica será fundamental en la formación de las basílicas martiriales en Roma 

y en toda la cristiandad. 

 

4. Legado de San Félix I 

• Doctrinal: defensor de la Encarnación y de la plena divinidad de Cristo. 

• Litúrgico: impulsó la celebración eucarística sobre las tumbas de los mártires. 

• Pastoral: fortaleció la unidad de la Iglesia frente a las herejías cristológicas. 

• Murió mártir en el año 274, probablemente bajo el emperador Aureliano, que 

reavivó las persecuciones. 

 

5. Mensaje apologético y pedagógico 

San Félix I nos recuerda que: 

• La fe en la Encarnación es el centro del cristianismo: Dios se hizo hombre para 

salvarnos. 

• La liturgia eucarística es inseparable de la memoria de los mártires, que 

actualizan en su sangre el sacrificio de Cristo. 

• El Papa, como sucesor de Pedro, es garante de la unidad doctrinal y litúrgica de 

la Iglesia. 

 

       Anexo: El Sínodo de Antioquía (268) y San 

Félix I 

1. Contexto de la crisis 

• El obispo Pablo de Samosata enseñaba una forma de adopcionismo: decía que 

Jesús era un hombre común que fue “adoptado” por el Logos en su bautismo. 

• Negaba, por tanto, la preexistencia divina del Hijo y reducía la Encarnación a 

un mero símbolo. 

• Esto provocó un gran escándalo en Antioquía y en toda la Iglesia oriental. 
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2. El Sínodo de Antioquía (268) 

• Los obispos de Oriente convocaron un concilio en Antioquía para examinar las 

enseñanzas de Pablo. 

• Concluyeron que su doctrina era herética y lo depusieron como obispo. 

• Sin embargo, Pablo se negó a abandonar la sede y buscó apoyo político del 

emperador Aureliano. 

     Ante esta resistencia, los obispos apelaron a la autoridad de Roma, reconociendo 

al Papa Félix I como garante de la ortodoxia y la disciplina. 

 

3. Intervención de San Félix I 

• San Félix I confirmó la condena de Pablo de Samosata. 

• Afirmó que negar la divinidad del Hijo equivalía a negar la fe cristiana misma. 

• Reafirmó que Jesucristo es el Verbo eterno hecho carne (Jn 1,14), no un 

hombre exaltado después. 

     Su intervención muestra cómo, ya en el siglo III, el Papa era consultado como 

referencia doctrinal universal, incluso en debates que surgían lejos de Roma. 

 

4. Colaboración entre concilios locales y primado de Roma 

• El caso de Pablo de Samosata es un ejemplo temprano de la sinodalidad en 

comunión con Roma: 

o Los obispos locales examinan y condenan la herejía. 

o Roma confirma la decisión y asegura la comunión de toda la Iglesia. 

• Este modelo se repetirá en los grandes concilios ecuménicos: Nicea (325), Éfeso 

(431), Calcedonia (451), siempre en referencia a la autoridad del Papa como 

garante último. 

 

5. Significado apologético 

• El Sínodo de Antioquía muestra que la Iglesia no es una federación de 

comunidades aisladas, sino un cuerpo unido bajo un centro común. 
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• La intervención de San Félix I refuerza la doctrina de la sucesión apostólica de 

Pedro como principio de unidad doctrinal. 

• La condena del adopcionismo anticipa el desarrollo cristológico que llegará a su 

plenitud en Nicea y Calcedonia. 

 

      Línea comparativa de herejías cristológicas 

(siglos II–IV) 

Herejía 

Época / 

Principal 

exponente 

Qué enseñaba 

sobre Cristo 

Problema 

teológico 

Respuesta de 

la Iglesia 

Adopcionismo 

Siglo II–III 

(Teódoto 

de 

Bizancio, 

Pablo de 

Samosata) 

Jesús era un 

hombre 

común, 

“adoptado” por 

Dios en su 

bautismo; el 

Logos no es 

eterno en Él. 

Niega la 

preexistencia y la 

divinidad plena del 

Hijo; reduce la 

salvación a un acto 

de adopción moral. 

Condenado en 

sínodos locales 

(Roma, 

Antioquía). 

Papa Félix I 

reafirmó: El 

Verbo eterno se 

hizo carne (Jn 

1,14). 

Subordinacionismo 

Siglo III 

(algunos 

teólogos 

de 

Alejandría) 

El Hijo es 

divino, pero 

“inferior” al 

Padre; no 

consustancial, 

sino una 

especie de 

mediador 

creado. 

Rompe la igualdad 

de las Personas 

divinas; debilita la 

doctrina de la 

Trinidad. 

San Dionisio de 

Roma intervino 

(259–268): El 

Hijo es eterno 

como el Padre; 

no hubo tiempo 

en que no 

existiera. 

Arrianismo 

Siglo IV 

(Arrio de 

Alejandría) 

El Hijo fue 

creado “de la 

nada” antes del 

tiempo; no es 

Dios verdadero, 

Niega la 

consustancialidad 

con el Padre; 

destruye la 

doctrina de la 

salvación. 

Concilio de 

Nicea (325): 

proclamó al 

Hijo Dios 

verdadero de 

Dios verdadero, 
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Herejía 

Época / 

Principal 

exponente 

Qué enseñaba 

sobre Cristo 

Problema 

teológico 

Respuesta de 

la Iglesia 

sino la primera 

criatura. 

engendrado, no 

creado, 

consustancial 

al Padre. 

Docetismo 

(mención 

complementaria) 

Siglo II 

Cristo solo 

“parecía” tener 

cuerpo 

humano; en 

realidad era 

una apariencia. 

Niega la verdadera 

humanidad de 

Cristo; sin carne 

real, no hay 

redención real. 

Combatido por 

San Ignacio de 

Antioquía y San 

Ireneo: Lo que 

no ha sido 

asumido, no ha 

sido redimido. 

 

     Claves apologéticas 

1. La Iglesia no inventó dogmas nuevos, sino que respondió a errores aclarando 

con mayor precisión la fe recibida de los Apóstoles. 

2. Desde Roma (con Papas como Félix I y Dionisio) hasta los concilios ecuménicos, 

se ve un proceso continuo de defensa de la fe. 

3. La cristología católica se fue consolidando en torno a dos pilares inseparables: 

o Jesús es verdadero Dios (contra adopcionismo, subordinacionismo y 

arrianismo). 

o Jesús es verdadero hombre (contra docetismo). 

 

 


