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    Camino en la Sucesión 

Episodio: San Cayo – El Papa de la organización 

eclesial y la paz temporal 

Bienvenidos a un nuevo episodio de Camino en la Sucesión, un proyecto de CIVIC-

ODM donde recorremos juntos la continuidad apostólica de la Iglesia desde San Pedro 

hasta nuestros días. 

Hoy nos detenemos en el Papa 29: San Cayo (283–296 d.C.) 

1. Contexto histórico 

San Cayo, también conocido como San Gaio, fue Papa entre los años 283 y 296 d.C., en 

tiempos de relativa paz para la Iglesia, bajo los emperadores Probo, Caro y Carino. 

• Fue un periodo sin persecuciones masivas, lo que permitió un reordenamiento 

interno de la Iglesia. 

• Roma seguía siendo el centro de la cristiandad, y el Papa debía asegurar la 

unidad y la sucesión apostólica en un contexto de expansión. 

 

2. Organización eclesial 

San Cayo es recordado por haber dado estructura clara a las órdenes sagradas, fijando 

una especie de “escalera ministerial” para quienes aspiraban al episcopado. Según la 

tradición, estableció que: 

1. Un candidato al episcopado debía haber pasado primero por todos los grados 

inferiores: portero, lector, exorcista, acólito, subdiácono, diácono y presbítero. 

2. Este camino no era solo formal, sino una formación gradual en la fe, la 

disciplina y la vida espiritual. 

     Con esto consolidó la conciencia de que el episcopado era plenitud del 

ministerio, en continuidad con los apóstoles. 

 

3. La vida de la Iglesia en tiempos de Cayo 

• Las domus ecclesiae seguían siendo el lugar principal de culto. 
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• Se desarrollaba más la catequesis de los catecúmenos en preparación al 

bautismo. 

• La liturgia continuaba tomando forma estable, con el Papa como garante de la 

tradición recibida. 

• Aunque no hubo grandes persecuciones en su pontificado, San Cayo preparó a 

la Iglesia para resistir futuras crisis. 

 

4. Legado de San Cayo 

• Fortaleció la jerarquía eclesial: asegurando un orden formativo y ministerial 

sólido. 

• Consolidó la disciplina clerical: dando continuidad a la obra de sus 

predecesores. 

• Preparó la Iglesia para la prueba: aunque murió en paz, sería venerado como 

mártir, pues poco después se desencadenaría la gran persecución de 

Diocleciano (303). 

 

5. Mensaje apologético y pedagógico 

• El papado de Cayo muestra que la Iglesia no improvisa: su estructura jerárquica 

es fruto de la sucesión apostólica y del discernimiento comunitario. 

• El orden ministerial no es invención posterior, sino que ya en el siglo III existía 

un camino sacramental claro hacia el episcopado. 

• La sucesión de Pedro en Roma seguía siendo la garantía de unidad frente a 

divisiones internas y doctrinas erróneas. 

 


