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San Anastasio I: Pastor firme frente a la confusión 

doctrinal 

1. Introducción 

Bienvenidos a este nuevo episodio de Camino en la Sucesión, un proyecto de CIVIC-

ODM en el que recorremos juntos la historia de la sucesión apostólica desde San Pedro 

hasta los primeros Papas, mostrando cómo la Iglesia, guiada por el Espíritu Santo, ha 

mantenido fielmente el depósito de la fe. 

Hoy nos situamos en los últimos años del siglo IV. Tras el pontificado de San Siricio, que 

inauguró el género de las decretales, asciende al trono de Pedro San Anastasio I en el 

año 399 d.C.. Su pontificado fue breve —apenas dos años—, pero intenso en un 

contexto donde la Iglesia necesitaba claridad doctrinal y firmeza pastoral. 

 

2. Contexto histórico 

• Religioso: la fe cristiana se expandía, pero también crecían las tensiones 

doctrinales. Las ideas de Orígenes, interpretadas erróneamente por algunos, 

generaban confusión, especialmente en Alejandría y Oriente. 

• Eclesial: los obispos de Occidente buscaban guía clara de Roma para discernir 

qué escritos y qué doctrinas eran seguras para la fe. 

• Cultural: el mundo romano estaba en transformación; el Imperio de Occidente 

empezaba a mostrar síntomas de crisis. 

 

3. Anastasio en la sucesión apostólica 

Como sucesor de Pedro, Anastasio asumió con valentía su papel de guardián de la 

doctrina apostólica. Fiel a la misión de confirmar a los hermanos en la fe (Lc 22,32), su 

pontificado fue una voz de discernimiento que ayudó a separar lo auténtico de lo 

dudoso. 

 

4. Legado y contribuciones 
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1. Condena de los errores origenistas: aunque reconoció el genio de Orígenes, 

Anastasio advirtió contra interpretaciones que debilitaban la realidad de la 

Encarnación, la resurrección corporal o la eternidad del castigo. 

2. Defensor de la Tradición: sus decretos subrayaban que no bastaba con ingenio 

filosófico o alegórico, sino que la fe debía permanecer fiel al depósito 

apostólico. 

3. Relación con los Padres de la Iglesia: tuvo estrecho contacto con San Jerónimo 

y San Agustín, quienes lo consideraron un pastor firme y confiable en la 

custodia de la verdad. 

4. Disciplina litúrgica: mantuvo la línea de sus predecesores en la regulación de la 

vida clerical y en la unidad de la liturgia como expresión de la comunión 

universal. 

 

5. Perspectiva apologética 

San Anastasio I nos recuerda que la autoridad de la Iglesia no consiste en inventar 

doctrinas nuevas, sino en custodiar con fidelidad la enseñanza recibida de los 

Apóstoles. Su discernimiento frente a las interpretaciones erradas de Orígenes subraya 

que el Papado es garante de la fe íntegra, no un laboratorio de novedades. 

 

6. Conclusión 

Aunque breve, el pontificado de San Anastasio I dejó una huella clara: la Iglesia no 

puede dejarse llevar por doctrinas seductoras, sino que debe permanecer enraizada en 

la fe apostólica. Su cercanía con figuras como Jerónimo y Agustín muestra cómo la voz 

de Pedro en Roma era escuchada y valorada como fuente de unidad y de verdad en 

toda la cristiandad. 

 

Anexo especial 

Orígenes: genio teológico y controversia en la Iglesia 

1. Introducción 

Orígenes de Alejandría (c. 185–253 d.C.) fue uno de los pensadores más brillantes de la 

Iglesia antigua. Discípulo de Clemente de Alejandría, dedicó su vida al estudio de las 

Escrituras y a la formación de discípulos. Su obra monumental lo convierte en un 
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“gigante” de la exégesis patrística, pero algunas de sus interpretaciones —

especialmente en la línea alegórica y especulativa— suscitaron reservas y, con el 

tiempo, condenas. 

 

2. Sus principales aportes 

1. Exégesis bíblica: Orígenes elaboró la Hexapla, una edición crítica de la Biblia en 

seis columnas con distintas versiones hebreas y griegas, un esfuerzo sin 

precedentes para la fidelidad al texto. 

2. Interpretación alegórica: desarrolló una hermenéutica que buscaba tres 

sentidos en la Escritura: literal, moral y espiritual. Este método influyó en toda 

la tradición patrística posterior. 

3. Teología sistemática: en su obra De Principiis, intentó formular una visión 

coherente de Dios, la creación, la libertad humana y la salvación. 

4. Espiritualidad: sus comentarios y homilías nutrieron la vida interior de 

generaciones de cristianos. 

 

3. Sus enseñanzas controvertidas 

Aunque no siempre fue claro si ciertas ideas eran convicciones definitivas o hipótesis 

de trabajo, algunos puntos fueron problemáticos: 

• Preexistencia de las almas: idea de que las almas existían antes de nacer y que 

el cuerpo era un castigo. 

• Apocatástasis: la eventual restauración universal, incluso de los demonios, lo 

que ponía en duda la eternidad del infierno. 

• Subordinacionismo: cierta tendencia a presentar al Hijo y al Espíritu como 

inferiores al Padre, aunque no negaba su divinidad. 

• Interpretación excesivamente alegórica: que, en manos de algunos discípulos, 

condujo a despreciar el sentido histórico de la Escritura. 

 

4. Recepción en la Iglesia 

• Valoración: Orígenes fue leído, citado y admirado por Padres como San 

Atanasio, San Basilio, San Gregorio Nacianceno y San Jerónimo. 
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• Crítica: otros, como San Epifanio de Salamina y San Anastasio I, alertaron de los 

peligros de ciertas doctrinas. 

• Condena posterior: en el siglo VI, el II Concilio de Constantinopla (553) condenó 

algunas de sus tesis, pero no toda su obra. 

 

5. Perspectiva apologética 

El caso de Orígenes muestra que la Iglesia, iluminada por el Espíritu Santo, no rechaza 

el esfuerzo intelectual ni el genio teológico, pero recuerda que ninguna especulación 

puede contradecir el depósito de la fe recibido de los Apóstoles. 

El discernimiento de los Papas, como el de San Anastasio I, fue esencial para custodiar 

la verdad frente a interpretaciones que, aunque brillantes, podían desviar a los fieles 

del camino seguro de la fe. 

 

6. Conclusión 

Orígenes es un testimonio de la búsqueda apasionada de Dios y de la riqueza del 

pensamiento cristiano temprano. Su vida y obra son un recordatorio de que la Iglesia 

valora la inteligencia al servicio de la fe, pero al mismo tiempo afirma que la Tradición 

apostólica es la medida última de toda interpretación. 

 


