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Lectio Divina — | de noviembre de 2025
El Temor de Dios

Esta manana, al despertar, no fue una lectura biblica la que me acompano, sino un sueno.
Un sueho que, al orar al amanecer, senti que Dios me regalaba para contemplar y
meditar en silencio.

En ese suefo veia unas monedas que caian al suelo. Me apresuraba a recogerlas con
miedo, casi con angustia, mientras un desconocido se acercaba con intencién de
quitarmelas. Sentia ansiedad, temor... el miedo a perder las tnicas monedas que me
quedaban.

Durante mi oracion, el Espiritu Santo me hizo comprender el sentido de esa imagen. Me
vino a la mente una expresion: ‘el temor de Dios”. Y entendi que ese temor no tiene
que ver con miedo a un castigo, sino con esa sensacion profunda de no querer perder a
Dios en nuestra vida. Es como el panico de pensar qué haremos si perdemos el dinero...
pero llevado al alma: ;qué haria yo sin Dios!?

Sin El, la vida se vuelve fragil, vacia, llena de ansiedad. El hombre, creyéndose poderoso,
olvida que nada le pertenece: ni su tiempo, ni su vida, ni su destino. Solo una vida
entregada a Dios, ofrecida con humildad y servicio a los demas, nos libera de ese miedo.
Es Jesus quien nos ensefa ese camino: el de la oracion, la entrega y la fe viva en el Espiritu
Santo que transforma nuestras debilidades en fuerza y esperanza.

Y comprendi algo mas: toda oracion es, en el fondo, una accion de gracias.
Cuando nos acercamos a Dios con un corazon humilde, cuando ofrecemos nuestra fe y
esperanza a los hermanos, estamos dejando que Su Voluntad se haga en nosotros. En
ese acto sencillo, El derrama su misericordia, toca los corazones, renueva la vida.

Por eso hoy mi oracion ha sido por mi familia:

“Dios bondadoso y misericordioso, derrama tu bendicién sobre mi familia.
Que tu amor los proteja, que tu luz los guie, y que cada corazon se acerque a Ti en este
instante santo.”

Después de eso, permaneci en silencio. Con la mente quieta, en paz. Dejé ir los
pensamientos, buenos o malos, y simplemente estuve con El
Sin darme cuenta paso casi una hora... y senti mi alma renovada.

Asi comienzo mi jornada, como cada mafnana: entregandosela a Dios Padre.



Reflexiones: El verdadero temor de Dios

A veces Dios nos habla no a través de la Escritura, sino del silencio, de los
suenos o de los pequenos gestos de cada dia. Hoy, una simple imagen —
unas monedas que caen y el miedo a perderlas— se convierte en espejo de
nuestro corazon.

El “temor de Dios” no es miedo a su castigo,
sino conciencia viva de que, sin El, todo se
vuelve fragil. Tememos perder el dinero, la
seguridad o el control, cuando en realidad lo
Unico que deberiamos temer perder es su
Presencia.

Solo cuando reconocemos que nada nos
pertenece, que todo es gracia, nace en
nosotros la verdadera libertad: la de quien
confia, agradece y se abandona al Amor de
Dios.

Preguntas para la meditacion

I. {Qué “monedas” estoy aferrando en mi vida por miedo a perderlas?
2. ;Donde busco mi seguridad: en Dios o en mis propias fuerzas!?
3. ;Como puedo transformar mi miedo en confianza hoy?
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{De qué manera mi oracién diaria me ayuda a vivir mas libre y
entregado!?



